
情報モラル教材のご案内

子どもたち自らが「問題を発見し、考えることのきっかけ」になる構成！

動画やコミック、かわいいイラストを使った、親しみやすく学びやすい教材！

学校だけではなく、各家庭で保護者も一緒にも学べる！

情報社会の低年齢化を考慮した、幅広い教材ラインナップ！

動画教材には、授業で活用できる学習指導案やワークシートが付属！

社会の変化に合わせて適宜更新中 !

一般社団法人 日本教育情報化振興会では、ネット社会を「楽しく賢く歩いていく」ための
考え方やノウハウを学ぶ各種教材を提供しています。 また、ここで紹介する教材を使った
授業の実践に向けた、教員向けの研修会＊も実施しています。

動画教材

冊子教材

イラスト教材

シミュレーション
教材

本事業は競輪の補助を
受けています

教材の特徴

＊詳しくは裏表紙の「情報モラルセミナーのお申込みについて」をご覧ください。
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まずは疑似体験で！ 安全に学べるシミュレーション教材

SNSマルチシミュレーター

ネットショッピング・シミュレーター

ネットショッピングや SNS の疑似体験を通じて、ネットリテラシーを養います。
GIGA 端末を使って、安全な疑似体験が可能です。

各種 SNS で発生しがちなトラブル体験ができます。

主なテーマ：SNS の活用・個人情報の取扱い・著作権 / 肖像権・ネットショッピング・サイバー犯罪
 　 生成 AI・闇バイト・GIGA 端末の扱い・推し活 / 投げ銭・デジタルタトゥー

え？　きちんと買えるのは１店舗のみ？
体験を通じて、ネットショッピングのしくみや
様々なトラブル事例を知ることができます。

自分の経験やニュース等で見聞きした経験を問い、
問題事例に関する関心を高め、動画の視聴につな
げます。

陥りがちな展開を通して何らかの問題・事件が発
生する動画を視聴させます。

暗転場面で一時停止し、どうしてこうなったのかと
問題を発見します。
まずは一人ひとりで予想し、ワークシート等に自分
の考えを書きます。

その後、小集団や学級全体での話し合いを通じて
根拠を明らかにし、本質的原因を考え、今後起こさない
ようにするにはどうしたらよいのか、他の似たような
ことにどう気をつけたらよいか練り合います。

ポイント(学習者向け）や解説（指導者向け）も末尾
にあるので､自習や家庭学習でも活用できます。

シミュレーション
教材

子どもたちが自ら考えるきっかけを作る！ 動画教材
日々発生する情報モラルの課題に合わせて、最新化した130 タイトル以上の動画を
公開しています。各動画は本編（３～ 5分）と説明・解説（２分程度）の10 分以
内の構成となっており、 授業内での活用がしやすくなっています。

動画の視聴を通して問題を発見し、類似事例にも応用できる深い学びにつなげることができます

動画教材

問題発見・
協働的な
学び

解 説

問題・事件
発生

導入

学習指導案付属

ワークシート付属

授業実践動画も公開中！
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〜
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分
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じょうほうとネットしゃかいのしくみずかん
（小学校 低中学年版）

小学校低中学年を対象とした、情報とネット社会に
ついて図鑑形式で学べる教材。 情報の科学的な理解に
焦点を当て、情報機器のしくみとその特性に基づく安全
な使いかたを紹介しています。

情報とネット社会のしくみ
（GIGA スクール構想対応パッケージ）

小学校高学年以上を対象とした図鑑型教材。 GIGA
スクール構想に対応し、情報の科学的な理解を深め、
ネット社会への対応力を育てることを目的としています。 
情報を正しく読み解くポイントや、技術の進歩による
インターネットの注意点を盛り込んでいます。

6人の登場人物に対して、悪いと思う順位付
けをします。まずは一人ひとりで考え、次に
グループで考えて、順位を合意形成します。

ネットのしくみを学べる！ 学習図鑑シリーズ
根幹となるのは日常のモラルですが、加えて情報の科学的な理解も必要！ 
教えるのが難しいと思われがちな、情報を科学的に理解できる図鑑にしました。

冊子教材

冊子教材

小学校 低中学年版小学校 低中学年版

 ネット社会の歩き方 学習図鑑シリーズ

しょうがっこう　 ていちゅうがくねんばん

じょうほうじょうほうじょうほうじょうほう

ネットしゃかいネットしゃかいネットしゃかいネットしゃかい
のしくみのしくみのしくみのしくみ
ずかんずかんずかんずかん

とととと

本事業は競輪の補助を受けています

〒105-0001　東京都港区虎ノ門２－１０－１ 虎ノ門ツインビルディング１階
TEL. 03-5575-5365／ FAX. 03-5575-5366
https://www.japet.or.jp/
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　この図鑑では，子どもに身につけさせたい「情報活用能力」のうち，「情報

の科学的理解」に焦点を当て，情報機器の仕組みやその特性に基づく安全な

使い方を紹介しています。

　まずは，情報機器の「名称や機能，仕組み，役割」を見つけてください。次に「よ

り良い使い方」を考えてもらいたいと思います。「より良い使い方」には，便

利な使い方，安全な使い方，そして友達を大切にする使い方があります。

　インターネットや情報機器は，生活に欠かせない便利なものです。しかし，

使い方を間違えると，自分だけでなく友達をも傷つけてしまう場合があります。

そのようなことを避けるため，科学的な根拠をもって正しく判断する力を子ど

もたちが養えるよう，この図鑑を活用してください。

あとがき
（保護者のみなさんや先生方へ）

情報活用能力

「情報活用能力」の　 つの観点

情報活用の実践力

情報の科学的理解
情報社会に
参画する態度

和類ひと
opqrstu

やばい！UFOはっけんしたぜ！

え，これホントなの？

先生方や保護者の皆様へ

インターネットや SNS，テレビのニュースでは毎日たくさんの情報が流れています。その中には，「本当かな？」

と思うような内容も含まれています。情報を鵜呑みにするのではなく，「確かめる方法はあるかな？」，「別の情報

と比べられるかな？」などと考え，情報の真偽を調べられる方法をいくつか知っておくことが大切です。

通りすがりの通行人
abcdefg

どうぶつえんからゾウがにげだしてる！

BAD WOLF
hijklmn

〇〇やまで，かじはっせい！！！！！

とてもねだんがたかいしょうひんのこうにゅう

SNSのウソのしゃしんとうこう

うそのニュースなどのえいぞう

ほしかったカードだけど，ほん

とうにこのねだんなのかな？

どうすればたしかめられるか

な？

このニュースをみて，「ティッシュ

をすぐにかわないと！」とおもっ

た人もいるかもしれないね。でも，

このニュースってただしいのかな？

かいにいくまえに，かんがえてお

いたほうがいいことはあるかな？

レアカード（トマトレッド）

250,000 円
残り 2日

レアカード（パプリカイエロー）

220,000 円
残り 2日

ベジファイター

パプリカイエロー

パワー ★
スピード ★★★★★

ベジファイター

トマトレッド

パワー ★★★★
スピード ★★★★

ちょっとまって!

ちょっとまって! 「たいへんだ！ゾウがにげてる。UFOも。

これはともだちにもしらせないと！」…だ

けど，このしゃしん，ほんとうかな？

ちょっとまって!

ティッシュ買い占め！？その真相は…

NEWS7:13

スーパーからティッシュが消えた！衝撃
しょうげき き

か        し しんそう

機器やインターネットを使うと，色々なこと

が調べられるね。

でも，その集めた「情報」が本当のことな

のかどうかを確かめないといけないね。

みんなも，機器を使ったり，情報を集めた

りしたいときは気をつけよう。
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しら

つか いろいろ

12 13

和類ひと
opqrstu

やばい！UFOはっけんしたぜ！

え，これホントなの？

先生方や保護者の皆様へ

インターネットや SNS，テレビのニュースでは毎日たくさんの情報が流れています。その中には，「本当かな？」

と思うような内容も含まれています。情報を鵜呑みにするのではなく，「確かめる方法はあるかな？」，「別の情報

と比べられるかな？」などと考え，情報の真偽を調べられる方法をいくつか知っておくことが大切です。

通りすがりの通行人
abcdefg

どうぶつえんからゾウがにげだしてる！

BAD WOLF
hijklmn

〇〇やまで，かじはっせい！！！！！

とてもねだんがたかいしょうひんのこうにゅう

SNSのウソのしゃしんとうこう

うそのニュースなどのえいぞう

ほしかったカードだけど，ほん

とうにこのねだんなのかな？

どうすればたしかめられるか

な？

このニュースをみて，「ティッシュ

をすぐにかわないと！」とおもっ

た人もいるかもしれないね。でも，

このニュースってただしいのかな？

かいにいくまえに，かんがえてお

いたほうがいいことはあるかな？

レアカード（トマトレッド）

250,000 円
残り 2日

レアカード（パプリカイエロー）

220,000 円
残り 2日

ベジファイター

パプリカイエロー

パワー ★
スピード ★★★★★

ベジファイター

トマトレッド

パワー ★★★★
スピード ★★★★

ちょっとまって!

ちょっとまって! 「たいへんだ！ゾウがにげてる。UFOも。

これはともだちにもしらせないと！」…だ

けど，このしゃしん，ほんとうかな？

ちょっとまって!

ティッシュ買い占め！？その真相は…

NEWS7:13

スーパーからティッシュが消えた！衝撃
しょうげき き

か        し しんそう

機器やインターネットを使うと，色々なこと

が調べられるね。

でも，その集めた「情報」が本当のことな

のかどうかを確かめないといけないね。

みんなも，機器を使ったり，情報を集めた

りしたいときは気をつけよう。

き   き

き   き

き

つか あつじょうほう

あつ

たし

じょうほう ほんとう

しら

つか いろいろ

12 13

インターネットは，まほうでつながっている？

先生方や保護者の皆様へ

①ユーザーが使うパソコンやタブレット，スマートフォンのブラウザーからリンクをクリックすると，世界の各地点

にあるサーバに保存されたデータへの閲覧命令が実行され，ファイルや画像が開きます。

②逆に，ユーザーが作成したファイルや画像は，家庭内のネットワークからプロバイダーのサーバに送られて保存さ

れます。他のユーザーがこのデータの閲覧命令を実行すると，ファイルや画像が開きます。

③インターネットは，誰かが作成したファイルや画像を誰からも見られる仕組みになっています。自由な情報発信

には，偽りの情報を広めたり，人を傷つけたりするリスクもあります。情報発信には責任が伴うことを忘れては

なりません。

「じょうほう」の
はっしんしゃ

データのおきば

アンテナ
つうしん

つうしん

海や山でもつうしんできる
つうしんえいせい

たいりくやしまをむすぶ
かいていケーブル
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GIGAスクール
構想対応
パッケージ

GIGAスクール
構想対応
パッケージ

情報モラル教材ポータル「ネット社会の歩き方」

主な教材紹介

保護者向け情報冊子
モラコミ通信！

中学生・高校生のための
ネット社会の歩き方

ネットいじめなどいやなこと，悩んでいることがあったら遠慮なく相談しよう！ 
無料で２４時間つながって，相談に乗ってくれるよ！

ナビカード教材
（幼児・小学生～高校生・保護者対応）

http://www2.japet.or.jp/net-walk/

スマー
トフォ

ン

対応

この事業は，競輪の補助金を受けて実施したものです。
http://ringring-keirin.jp/

Web 版「ネット社会の歩き方」
http://www.cec.or.jp/net-walk/

中学生・高校生の
ための

スマー
トフォ

ン

対応

中学生・高校生の
ための

ネット社会の
歩き方

ネット社会の
歩き方

24時間子供SOSダイヤル 0120-0-78310
子どもの人権１１０番 0120-007-110

本事業は競輪の補助を受けています

〒105-0001　東京都港区虎ノ門２－１０－１ 虎ノ門ツインビルディング１階
TEL. 03-5575-5365／ FAX. 03-5575-5366
https://www.japet.or.jp/

令和 5 年 3月発行

絵の中で情報を伝えているものは，どれですか？また，それはどのような情報を伝えていますか？絵の中で情報を伝えているものは，どれですか？また，それはどのような情報を伝えていますか？

 ネット社会の歩き方 学習図鑑シリーズ

情報の科学的な理解に基づく情報図鑑

図解でわかる

本事業は競輪の補助を受けています
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❶ ゲームをするとき，気をつけることって？
❷ スマートフォンやタブレットって？？
❸ なくそう！ ネットいじめ
❹ ちょっと待って！それってネットにアッ
プしても大丈夫？

❺ スマホがないと落ち着かない…それって
スマホ依存かも？

❻ 本当なの？ネットの情報
❼ 被害が激増！オークションサイト
❽ SNSトラブル！データは消えない！？
❾ 著作権を尊重しよう
－「知らなかった」ではすみません－

10 アカウントが乗っ取られた！？
11 投稿写真が危ない！

12 SNSで仲間はずれやいじめが！
13 撮影した写真や動画の投稿は慎重に
14 わが家のスマホルール
15 見かけませんか？ 大人のマナー違反
16 本当のこと，あなたならどう伝えますか？
17 あなたのスマホの使い方， 大丈夫？
18 無視してもゲームできるけど，
「年齢制限」意味あるの？

19 本当は怖い使用許諾
20 オンライン学習や打ち合わせ
みんなで気持ちよくできてますか？

21 軽い気持ちでマナー違反
22 ステマってなに？
23 せっかくの写真がトラブルの原因に…

ナビカード教材

収録内容
対象学年

　先生方や保護者の方からのニーズの高い問題を厳選して，カード型教材にしました。今後，最新の状況を
反映させて改訂するごとに，カードを加えたり差し替えたりしながら，末永くお使いいただけるようになっ
ています。

●優先的に指導したい内容を選んで，表面を見せ，子どもたちと話し合いながら，なぜそのような問題が発生
するのか，今後どのようなことに気をつけ行動したらよいのかを考えさせるようにしてください。

●先生，保護者の方は，裏面をあらかじめ読み，問題の原因（「大事なのは原因を知っておくコト」）と対策
のポイント（「ポイントはココ」）を把握して，子どもたちに指導するようにしてください。

●子どもに裏面も使わせるときは，話し合い後のまとめで使用してください。

使い方使い方

はじめにはじめに

幼児・低学年向け 小・中学生向け 中・高学生向け 保護者向け

発行年2021年３月

Copyright(C) Japan Association for Promotion of Educational Technology (JAPET＆CEC)
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追加ルール
もしルールが守れないと思った場合は、
家族会議を通して変更することができる。

●ルールを守らせるには保護者が一方的に押
しつけるのではなく，子どもと一緒に相談
しながら決めていくことが大切です
●相談して決めたルールに本人が納得してい
ることが重要です

あなたが被害者・加害者にならないために

子どもと一緒に
ルールを決める
子どもと一緒に
ルールを決める

●ルールは守れなくなってくることがあります。
そのときどうするかを決めておかないと，トラ
ブルのもとになります
●ペナルティとしては，利用時間の制限，利用内
容の制限（ＳＮＳ利用の禁止や課金禁止など），
一定期間使用禁止（スマホの取り上げ）などが
考えられます

ルールが守れなかったときの

こともルールに加える

ルールが守れなかったときの

こともルールに加える

●口約束は都合のいいように解釈され，守られな
くなっていきます。また，たくさんあるルール
をすべて記憶しておくことは難しいです
●決めたルールはしっかりと紙などに記録し，常
に子どもが確認できるようにしておくことが大
切です

決めたルールは記録しておく決めたルールは記録しておく

●ルールを頻繁に変更するのはよくありません
が，１度決めたらそのまま継続していくことも
難しい場合があります
●進学・進級や利用状況が変わってきたとき，子
どもと相談の上，変更することも必要となりま
す。そのため，必要に応じてルールを見直して
いくことも加えておくことが大切です

ルールは必要に応じて見直すルールは必要に応じて見直す

❶新しくスマホを買ってもらったら…

❷ルールを決めておきましょう !

❸決めたルールは，きちんと記録して…
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保
護
者
の
方

わが家のスマホルール14
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●電車やバスの中で通話すると他のお客さん
の迷惑になります。もしかかってきた時も
「後でかけ直します」と言って電話を切りま
しょう
●ゲームをしたり，動画や音楽を視聴したり
する時にイヤホンから音が漏れていること
があります。音量に気をつけましょう

使う場所のマナー使う場所のマナー

●スマホがあれば，友達といつでも通話したり，
動画を観たりできて便利です。しかし，長い時
間使ってしまうと生活リズムが乱れてしまいま
す。使う時間に気をつけましょう
●寝る前にスマホの画面を観ると寝つきが悪くな
ると言われています。寝る前はできるだけ使わ
ないようにしましょう

使いすぎに注意使いすぎに注意

●ほかの人がつくったものや，かいたものには著
作権という権利があります。勝手に撮影して友
達に送ることはやめましょう
●相手の許可なく写真を撮影することは，相手の
「肖像権」の侵害になります。写真を撮る時には，
相手に確認しましょう

●ほかの人がつくったものや，かいたものには著
作権という権利があります。勝手に撮影して友
達に送ることはやめましょう
●相手の許可なく写真を撮影することは，相手の
「肖像権」の侵害になります。写真を撮る時には，
相手に確認しましょう

「著作権」「肖像権」を知ろう「著作権」「肖像権」を知ろう

●知らない連絡先からの連絡には出ないようにし
て，おうちの人に相談しましょう
●友達からのメッセージでも「ちょっと変だな。」
と思うものには返信せず，直接会って確認しま
しょう

●知らない連絡先からの連絡には出ないようにし
て，おうちの人に相談しましょう
●友達からのメッセージでも「ちょっと変だな。」
と思うものには返信せず，直接会って確認しま
しょう

個人情報は自分で守ろう個人情報は自分で守ろう

困ったときには，自分で勝手
に判断せずにおうちの人や身
近な大人に相談しよう！

小
学
生

❶使う場所のマナーは大丈夫？！

❷スマホ，使いすぎてない？！

❸本当に写真に撮っていいのかな？！
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あなたが被害者・加害者にならないために

17 あなたのスマホの使い方， 大丈夫？
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●歩きスマホは，周囲に目が行き届かず，
思わぬ事故にあう大変危険な行為です

●周りの歩行者の妨げになることもあり，
とても迷惑な行為です

あなたが被害者・加害者にならないために

歩きスマホは危険で迷惑歩きスマホは危険で迷惑

●相手に無断で写真や動画を撮影する行為は肖像
権の侵害になります

●状況によっては相手のプライバシーの侵害にな
ることもあります

●他人を撮影した写真や動画を SNSなどネット上
に公開すると大きな問題になることがあります

勝手に人の写真や動画を
撮影していいの？
勝手に人の写真や動画を
撮影していいの？

●校内で利用する場合には，まず校内の使用ルー
ルにしたがうことが大切です

●時と場合に応じてマナーモードに設定したり，
電源を切ったりと，使い分けることがマナーです
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電源オフに
時と場に応じてマナーモードや
電源オフに

●写真や動画を撮影する場合には，マナーとして
問題ないか，しっかりと確認してから行いま
しょう

●撮影を禁止している場所もあるので，その場合
はルールを守ることが大切です

撮影マナーに気をつけて撮影マナーに気をつけて

友達と一緒に使うときは

気が緩むので特に注意！

中
・
高
校
生
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とりあえず撮影しちゃったけど…

うっかりマナーモードを設定し忘れて…
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情報・コミュニケーションに関わる特性5

情報自体が持つ特性

情報というものは，伝え方や受け取り方によって意図が変わってしまうことがあります。コミュニケーショ

ンするときには注意が必要です。

情報はすべて発信者の視点で切り取られたものであり，真実をまるごと伝えることは不可能

→ 情報受信の慎重さが必要

イラク戦争のとき，イラクのフセイン大

統領の銅像をアメリカ軍が引き倒し，イ

ラク市民がそれを踏みつけて，アメリカ

軍とともに喜んでいる様子が放送されま

した。しかし，これはアメリカ軍がとも

に戦っていたイラクの民兵に市民のふり

をさせた「やらせ」であったことが後に

わかりました。

20XX年のプロ野球日本シリーズでソフトバン

クが巨人に勝ちました

→ソフトバンクファンにとってはうれしいが，

巨人ファンには悔しい。

○○町に大型ショッピングセンターがオープン

しました

→一般市民はうれしいが，個人商店主は客が減

らないか心配。

ニュースはすべて事実だと思っている人がいますが，ニュースは，「事実」「推測」「意見」の３つの要素からなっ

ています。それらを区別して読み解くことが大切です。事実として伝えられていることも，ときには複数の情報

を見比べることが大事です。最近は，ウソのニュース =「フェイクニュース」もたくさんあります。

「富士山が世界遺産に」のニュース

Web ページや SNS などの情報は，国や都道府県・

市町村などの公的団体や企業などの公式なものは

チェックを受けているので比較的信憑性が高いです。

しかし，個人のものはチェックを受けないので，信

憑性が低いことが多いです。

個人のものでも，掲載情報の信憑性を確認できるよ

うに情報ソースを付記するなど丁寧な情報発信を心

がけている例もあります。逆に，マスコミの報道で

も不正確なものや根拠不明なものもあります。

同じとき，他の角度から撮った写真では
イラク市民は遠巻きに見ているだけ

テレビ・新聞・Webページのニュースは，事実・推測・意見に分けて読み解く→

フェイクニュースにも要注意！

情報は多義的である
（立場・経験等によって受け止め方はさまざまである）

情報は発信源によって信憑性が異なる

伝え聞いた「2次情報」は直接見聞きした「1次情報」より信憑性が低い

切り取らない画像

聴衆は女性 3：男性 4に

見えますが，画像自体が集

団の一部なので，実際の全

体の様子はわかりません

男性と女性を切り

取った画像

聴衆は女性と男性

が半々に見えます

男性だけを切り

取った画像

聴衆は全員男性

に見えます
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5. 情報・コミュニケーションに関わる特性

今だけ！
数量限定

インターネット上の口コミ，レビューや星（☆）の数，ランキング等を参考に，商品を購入したり，食事の場所を
選んだりする人は多いと思います。どこまで信じるかはあなた次第です。

情報を正しく読み解こう6
インターネットはさまざまな情報であふれていますが，中には誤ったものや不適切なものも紛れ込

んでいます。それらを正しく読み取って判断するには，情報を常に疑ってかかる姿勢が必要です。

ここでは，情報を正しく読み解くためのポイントを確認しましょう。

情報の発信元が信頼できるサ

イトかどうかを確認する

古い情報ではなく，最新の情報に

更新されているかを確認する

少しでも疑問に感じたら，複数の

サイトで確認する

情報を読み解く際の基本的な姿勢

情報操作に惑わされるな

インターネット上の「サクラ」？
「サクラ」とは，販売やイベントなどで主催者側に雇われる偽の客のことを指します。主に一般客のふりをして客入りを多く見せた

り，場を盛り上げたり，商品を率先して購入したりしますが，このような行為はインターネット上にも存在します。

消費者の心理を巧みに利用して・・・
商品を購入したり，何かに申し込んだりする際，購入者や体験者

の声があるとより信憑性が高まります。それを逆手にとって，AI

（人工知能）で作成した架空の顔写真に名前，年齢，肩書きが添

えられたものがコメントとともに紹介されることがあります。本

物のレビューかどうかを見極めるのは非常に困難です。

より多くの商品を購入してもらう，自分の店の評価を上げるなどのために，第三

者を雇い，商品や店舗のレビューに高評価を付けさせたり，良い口コミを投稿さ

せたりすることがあります。

特に，通販サイトでの評価を操作する行為は，気づかれない販売戦略であること

から「ステルスマーケティング（ステマ）」とも呼ばれています。

通販サイト・グルメサイトでの評価やレビュー

影響力の大きい「インフルエンサー」と呼ばれる

人々のアカウントの中には，SNS のフォロワーや

「いいね」，動画投稿サイトのチャンネル登録者数

などを購入し，水増ししているケースもあります。

事実とは異なるニュースを流したり，既存のニュースを

悪意に満ちた内容に改変したりすることを指します。詳

しくは 24 ページを参照しましょう。

対策として，ニュース情報の真偽を検証する活動（ファ

クトチェック）も広がりを見せています。

フェイクニュース

AI（人工知能）技術を悪用して作り出

された，本物そっくりの偽の映像のこ

とを指します。

詳しくは 23 ページを参照しましょう。

ディープフェイク

検索エンジンなどの学習機能によって，利用者の望む情報が優先さ

れ，望まない情報から遠ざけられる状況を指します。情報の泡の膜

に包まれた様子に例えた現象です。

フィルターバブル

左のグラフを見ると右肩上

がりに伸びているが，実際

にはそれほどでもない

他の項目では

ほとんど支持

されていない
「数量限定」などの文句で煽り，

商品の購入を急き立てる

ゲーム内アイテムの所持を

ステータスとし，課金を促す

視覚情報の落とし穴 購買意欲をかき立てられて・・・

インターネット上で，価値観の近い者同士で交流し共感しあうこと

により，特定の意見や思想が正しいと信じ込み，それがさらに増幅

されてしまう状況を指します。

閉じた小部屋で音が反響する様子に例えた現象です。

エコーチェンバー

私には無理かと思っていたけど，始めて
みるととても楽しくて，こんな私でもで
きるようになりました。

木下　桜（30）　証券会社勤務

はじめは信じていなかったけど，やってみ
てすごく良かったです。皆さんにおすすめ
です。

マイケル　鈴木（34）　国際弁護士

巧みなデマ情報に注意！

インターネットが普及した当初から，デマ情報の流布は常に問題のひとつとして取り上げられてきました。

最近では，画像や映像を使用したものも多く見受けられ，技術の進歩とともに手口が巧妙になってきています。

知らぬ間に正しい判断ができない状況に

情報を正しく判断するには，それらを客観的に判断できる状況にいなければなりません。いつも同じ情報ばかり見て

いたり，同じ考えの人たちばかりと交流したりしていると，いつのまにか情報を正しく判断できない状況に陥ってし

まうことがあります。

ウソではないけれど…

ウソのデータや情報ではないものの，その示し方やアナウンスによって，発信者の意図にはまってしまう場合があり

ます。これらはインターネットが普及する以前から，テレビやラジオ，雑誌などのメディアを通しても行われてきた

ことです。

実際は 実際は
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フォロワーや登録者数などの水増し
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6. 情報を正しく読み解こう
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2

A
３人組の１人

B
３人組の１人

C
３人組の１人

D
はじめに

落書きしてた人

F
通報した中学生

E
ペンを売った人
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2 悪いことにも順位がある
修学旅行での出来事 悪いのは誰？

私の近くにいた見知らぬ 3人組 (A、B、C) が会話をしています。

最初から落書きだらけ
だったよ？

だからやめようって
言ったのに…

私たちだけが
悪いんじゃないでしょ！

A B C

結局、3人ともペンを買って壁に落書きをしました。

あなたは修学旅行での班行動で、文化遺産の寺院に来ています。

この寺院の壁には、たくさんの落書きがあります。

今まさに目の前で、落書きをしている人(D)がいます。

よく見ると、現地の人らしきおじさん(E)がペンを売っています。 D EPEN

すると、そこに警察官がやってきました。
どうやら、3人の落書き行為に気づいた中学生(F)が警察に通報したようです。

A B C

110

壁に落書きしてる人がいます！

F

えー 別にいいんじゃないの

A B C

私も何か記念に書きたい！

しゅうがくりょこう はん こうどう ぶん か い さん

しゅう がく りょ こう だれ

じゅん い

げん ち

わたし

わたし き ねん べつ

けっきょく

かべ

けいさつかん

さいしょ わたし

こう い けいさつ つうほう

かべ

かべ
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あなたが許せないのは誰ですか？質問

前ページの「修学旅行での出来事」を見て、登場する6 名に対して悪いと思う順番を考えます。登

場人物カード（P.17）を使って、並べ替えたりして検討してください。

1. 登場する人物 6人全員に、あなたが悪いと思う順位を付けて、その理由を考えます。

2.グループメンバーそれぞれが考えた順位について、グループで話し合いをし、グループでの

結論をまとめます。

1人で考えた、悪いと思う順位と理由を書いてください。

グループで考えた、悪いと思う順位と理由書いてください。

順位

1

2

3

4

5

6

名前 *

* アルファベットA～ F を記入してください。

理由

順位

1

2

3

4

5

6

名前 * 理由

しゅうがくりょこう

なら か けんとう

けつろん

じゅんい つ

じゅんい

じゅんい

じゅんい

じゅんばん

しつ もん ゆる

じゅん い

じゅん い

だれ

切り取ってカード
として使うことも

やってみよう！コンセンサスゲーム
ある事柄や問題に対して「どのようにしてグループのメンバーと合意形成（コンセンサス）
していくか」の体験を目的としたゲーム。 ネットコミュニケーションに必要な「他人の
意見を聴くこと」、「自分の意見を正しく伝えること」の大切さ、そして「意見をとりま
とめること」の難しさを学ぶことができます。

ゲーム一例



幼児期から高校まで対応したイラスト素材をご用意。
低年齢の子ども向けの人形劇に最適な素材もあります。

・仲が良かったのに，SNS でいじめ！？
・スマホのルールは口約束じゃ無理なのだ！
・幼児にスマホってアリなのナシなのどっちなの？
・ワンクリック決済は便利と危険が紙一重！
・ご注意！ママ友の写真公開は危険の香り

〒105-0001
東京都港区虎ノ門２－１０－１ 虎ノ門ツインビルディング１階
TEL. 03-5575-5365／ FAX. 03-5575-5366
https://www.japet.or.jp/

本書で紹介している教材を入手するには

令和 7年 2 月発行

ネット社会の歩き方

独自の教材作成が可能！ ペープサート教材
この教材は、印刷して紙人形劇として使うことはもちろん、プレゼンテーションソフト
などを用いて表情やボディ、背景を組み合わせてストーリーを制作するための部品
（パワーポイント形式）も提供しています。児童・生徒自らキャラクター（素材）を用いて
『ネット社会の歩き方』に関するオリジナル教材を制作することで、ロールプレイ型の
授業や委員会・生徒会活動等、啓発活動への活用などに発展できます。

冊子教材 漫画で楽しく学ぶ！ ネットモラル・コミック
ネットトラブルは、主に学校外の時間に遭遇します。 トラブルを回避するには、家庭や
保護者の理解が不可欠です。この教材は、保護者が ICTの慎重な取り扱いを理解し、
家庭教育にお役立て頂くことを想定しています。

イラスト教材

ネット社会の歩き方ホームページより
ダウンロードできます。

情報モラルセミナーのお申込みについて

本書で紹介する教材を活用した教員向けの研修会を、無
償で開催しています。
お申込みは以下 URLまたは２次元コードより。 

https://www.japet.or.jp/activities/
info-ut-ability-dev/info-moral-seminar/https://www.japet.or.jp/net-walk/

コミックタイトル例


